
 
 
 

                         Damit er drin bleibt: 
 

                               Vorsorge !                   
 
 
Daß Vorbeugen besser als heilen ist, das 

wissen wir alle schon längst. Aber wissen Sie 

eigentlich, daß Karies und Parodontitis 

Erkrankungen unserer Zähne sind, die sich 

meistens auf unsere Ernährung und auf 

Probleme bei der Zahnpflege zurückführen 

lassen? 

 

 

Na ja, und obwohl viele von uns bestimmt 

bemüht sind, sich die Zähne richtig zu putzen 

und sicher auch auf gesunde Ernährung 

achten, unterlaufen uns allen doch immer 

wieder Fehler dabei, oder wir achten einfach 

mal zu wenig darauf. 

 

Jedenfalls leiden etwa 90 % der Bevölkerung 

an Karies und Parodontitis und die Folgen 

kennen wir alle, es kommt irgendwann zum 

schmerzlichen Zahnverlust, der dann auch 

noch auf den Geldbeutel drückt, denn 

Zahnersatz will bezahlt sein. 

 

Wir können Ihnen aber helfen, das Geld zu 

sparen und vor allem Ihre Zähne gesund, 

schön und natürlich funktionsfähig und 

schmerzfrei zu erhalten. Speziell hierfür 

haben wir ein besonderes Vorbeugeprogramm 

entwickelt, welches wir auf die speziellen 

Bedürfnisse unserer Patienten anpassen 

können. 

Auch wenn es noch fremd klingt, hier nur 

einige Stichpunkte aus unserem Programm: 

 

Erstellen eines Mundhygienestatus, wir 

machen entsprechende Nachkontrollen, oder 

Speicheltests, die Auskunft über 

Keimbesiedlung und das Kariesrisiko geben. 

 

Wir besprechen Ihre Eßgewohnheiten, die 

professionelle und ästhetische Zahnreinigung, 

geben Tips zur Zahnpflege, 

Ernährungsanleitungen, versiegeln Ihre Zähne 

mit Fluoridlack und vieles mehr ... 

 

Meine Mitarbeiterinnen sind hierfür speziell 

ausgebildet und beraten Sie gern und 

individuell über die Möglichkeiten. 

 

Daß so ein Check mit Vorbeugeprogramm auch 

etwas kostet, versteht sich von selbst, steht 

aber ganz sicher nicht im Verhältnis zu den 

späteren kostspieligen und sicher dann auch 

nicht ganz schmerzfreien Behandlungen, 

wenn`s erst mal zu spät ist. 

 

Also wie war das noch mal ? Vorbeugen ist 

besser als heilen, "...denn es ist nie zu früh, 

und selten zu spät!" 

 
 
Also entscheiden Sie sich einfach für unser Vorsorgeprogramm! 

Ihr                    Mitglied in der Gesellschaft 
            Kinderzahnheilkunde und 

                Primärprophylaxe 

 

 


